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Vorsorge ist besser als Nachsorge — Kreisverwaltung stellt Ratgeber fur
Notfallvorsorge und richtiges Handeln in Notsituationen zur Verfligung

Die vergangenen Jahre haben deutlich gezeigt, dass Notsituationen jederzeit und Uberall eintreten
koénnen. In solchen Situationen ist es entscheidend, schnell und besonnen zu handeln und vorbereitet
Zu sein.

Fur eine bestmogliche Vorbereitung auf solche Notfélle hat das Bundesamt fir Bevdlkerungsschutz
und Katastrophenhilfe (BBK) einen Ratgeber entwickelt. Neben Checklisten und konkreten Anleitungen
sind auch Hintergrundinformationen und Erklarungen zu den unterschiedlichen Gefahrenlagen, wie z.B.
Stiirme und Uberschwemmungen, Brande, Stromausfalle und CBRN-Gefahrstoffe, zu finden.

Die Broschire informiert auRerdem lber eine angemessene
Bevorratung von Lebensmitteln und Zusammenstellung .
eines Notfallsets. Der Ratgeber ist dabei nicht nur auf ® e W | wermmenennes
technische und materielle Vorsorgemafnahmen beschrankt,

sondern zeigt auch das richtige Verhalten in Notsituationen .
auf. Ratgeber fiir Notfallvorsorge und

richtiges Handeln in Notsituationen

Dieser Ratgeber des BBK ist von der Kreisverwaltung mit
weiteren Informationen ergénzt worden. So wurden
beispielsweise die wichtigsten Rufnummern im Landkreis
wie z.B. fur den arztlichen Notdienst, Krankentransport oder
die Giftnotrufzentrale aufgenommen.

,ES ist wichtig vorbereitet zu sein und auch auf die
Menschen im Umfeld zu achten. Gerade die Solidaritat und
das Zusammenstehen der Menschen vor Ort, hilft
Notsituationen gut zu Uberstehen. Daher ist es wichtig, dass
wir uns nicht nur auf uns selbst konzentrieren, sondern auch
unsere Nachbarn und Mitmenschen im Blick haben®,
unterstreicht Landratin Nicole Rathgeber.

Der Ratgeber liegt ab sofort am Infopoint in der
Kreisverwaltung oder bei der jeweiligen Stadt oder
Gemeinde im Birgerbiro aus und steht fur die Burgerinnen und Burger kostenfrei zur Verfigung. Eine
Onlineversion der Notfallbroschire ist auch auf der Homepage des Werra-Mei3ner-Kreises erhéltlich
unter: www.werra-meissner-kreis.de/gefahrenabwehr
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